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Selbst
verwirkli-

chung

Individualbedürfnisse

Soziales Bedürfnisse

Sicherheitsbedürfnisse

Grundbedürfnisse

Persönlichkeit und Fähigkeiten weiterentwickeln, 
individuelles Potential und Kreativität ausschöpfen

Erfolg, Unabhängigkeit, Wertschätzung ...

Ruhe, Schutz, Einkommen ...

Schlafen, Essen, Trinken ...

Familie, Liebe, Freunde ...


